Les Poids Plumes

EVENEMENTS A VENIR
> DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 2015 A 13H30

MARCHE
PARC DE SCEAUX

C’:E vous invitent a participer a la

~ MARCHE CONVIVIALE 2015
LE DIMANCHE




» MARDI 15 SEPTEMBRE 2015
DE 10HOO A 12 H 00 ET DE 14H00 A 16H 00

" SENTEZ-VOUS SPORT"
HOPITAL ANTOINE BECLERE
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o SeNTez-vyous |

C’est bien plus que du sport !

\

PARTICIPER

Sentez-vous Jelelgs

Mardi 15 septembre 2015

* Tables-rondes :
- Présentation de I'Activité physique adaptée (APA) : en partenariat ovec fé réseau de sonté Osmose, ovet
e Dr Audrey DECOTTIGNIES (pharmacienne & 'hépital Antoine-Béciére)

- Point sur les troubles du comportement alimentaire et sport : avec l'ossociation TCA 92 et en
présence de sportifs de haut niveau qul parleront te leur expérience

Salle du hall | de 10h o 12h

» Activités physiques :

-Zumba

- Fitness

Parvis de I'hopital (cote caféténa) | de-14ha 16h

Venez nombreux !

Hopitaux @
universitaires = 8
Paris-Sud
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ASSISTANCE HOPITAUX
PUBLIQUE DE PARIS




» MARDI 15 SEPTEMBRE 2015 A 19H00
THEMATIQUE " SPORT / OBESITE"
HOPITAL ANTOINE BECLERE
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MARDI 15 SEPTEMBRE 2015 A 19H00

« Plus Jamais seul avee les Poids Plumes »

THEMATIQUE

SPORT ET OBESITE
QUESTIONS / REPONSES

ANIMEE PAR
DOCTEUR RODI COURIE

HOPITAL ANTOINE BECLERE
SALLE DE REUNION - SERVICE ADMINISTRATIF
HALL - ETAGE DES ADMISS/IONS

7€/:07.810.842.12
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¢ Plus Jamais seul avec lfes Polds Plimes i



