3 Journée du
ommeil

Le sommeil en conditions extrémes — Les nouvelles technologies

Introduction: Madame Nathalie PUISAIS Présidente de I'Association
Sommeil et Santé

Pourquoi le sommeil est-il si important? Dr. Virginie GABEL

UR 7480 Laboratoire Vertex, Université de Normandie, Caen, France
Mission Deep Time.

Le sommeil: comment le connaitre par les objets connectés?
Emma GROSJEAN ABITBOL Société WITHINGS
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